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Vivre autrement : un salon pour passer à l’action 
 
• 400 exposants. Producteurs, artisans, créateurs, éditeurs et associations, venus régaler nos papilles, inspirer nos envies mode, beauté et déco, chouchouter nos bambins, embellir nos jardins, 
combler nos envies de lecture, motiver nos engagements...  
 
• 150  ateliers  adultes  et  enfants.  Ludiques,  pratiques,  créatifs  ou  tout  simplement  informatifs  pour  enrichir  notre  fibre  écologique :  dégustations,  cours  de  cuisine,  art  de  la  récup  et  du 
recyclage, fabrication de produits d’hygiène ou d’entretien « maison », méthodes naturelles de santé… 
 
• Le forum « Vacances autrement ». Des pistes de séjours verts, solidaires ou participatifs mais toujours responsables, en France et à l’étranger. Débats sur ces différentes formes de tourisme à 
l’appui ! 
  
• Les conférences « L’emploi autrement ». Etudier, travailler, entreprendre, embaucher autrement : un état des lieux et des perspectives pour qui souhaite (ré)orienter sa carrière vers le monde 
de l’économie sociale et solidaire.  
 
•  Le  pôle  « phytoépuration ».  Conseils  sur  la  gestion  écologique de  l’eau  :  toilettes  sèches  et  épuration des  eaux de  lavage par  des  bassins  filtres  à  plantes  aquatiques.  Tour  d’horizon du 
(lombri)compostage : jardin, appartement ou immeuble collectif. 
 
Zoom 
Tourisme responsable ici et ailleurs 
                             
• Pour les enfants, vacances vertes ludo‐pédagogiques 
 
A  la  Ferme  Européenne  des  Enfants  (Normandie) :  activités  artistiques,  culturelles  et  sportives :  land  art, musique,  cirque,  initiation  à  l’anglais… A  l’écocentre  du  Croux  (Morvan) :  séjours 
trappeur, poney‐écolo ou école buissonnière, un cahier de vacances grandeur nature… www.la‐fee.org ; www.lecroux.fr 
 

   

  Salon Vivre autrement 
  Ethic, chic & bio 
   
  19 au 22 mars 2010 
  Parc Floral de Paris – Bois de Vincennes 
 
  Entrée : 7 € ‐ Tarif réduit : 5 € 
  Entrée gratuite pour les moins de 12 ans et sur demande via le site du salon : www.salon‐vivreautrement.com 



 

 

 
 
 
 
 
 
• Pour les grands, inconditionnels de l’apprentissage, amoureux des randonnées, bourlingueurs solidaires  
 
‐ Découverte  de  races  et  variétés  anciennes  dans  la  basse‐cour  conservatoire,  le  potager  familial  et  le  jardin  sensoriel  du Moulin  du  Patis‐Coraud  (Loire‐atlantique).  Ateliers  recyclage  et 
peintures naturelles en prime ! www.ecologis‐hebergement‐rural.com 
 
‐ Stages pour les particuliers, tests métiers et formations professionnelles, en compagnie de plus de 180 artisans, artistes, agriculteurs : maison écologique, art et décoration, cuisine bio, bien‐
être et santé… Partout en France, y compris en IDF : produire du miel en ville, créer son jardin potager écolo en zone péri‐urbaine… www.lesavoirfaire.fr 
 
‐ Activités artistiques en compagnie d’artistes croates confirmés et francophones avec www.envolartistik.com 
 
‐ Randonnées Gi Gong, séjours botaniques, escalades et trekking en France et à l’étranger (Italie, Espagne, Chili, Népal…) avec www.serac‐organisation.com 
 
‐ Randonnées thématiques dans les Vosges : chant, découverte de l’ornithologie, cuisine et plantes sauvages avec www.vosgesenmarche.com/ 
 
‐ Randonnées ânes et chevaux, à pied, en selle ou en chariot, et « transhumâne » dans le Jura avec www.rando‐anesetchevaux‐jura.com 
 
‐ Randonnées pédestres et marche nordique en IDF avec www.rifrando.asso.fr/ 
 
‐ Voyages solidaires et responsables avec www.cevied.org et www.doublesens.fr ainsi que les centres de ressource www.abm.fr et www.reseau‐archimede.org  
 
 
• En famille, pour un week‐end ou plus 
 
Découverte de Parcs naturels régionaux facilement accessibles depuis l’IDF, des activités nature qu’ils proposent, de tout ce qui constitue le patrimoine local (historique, agricole ou artisanal), 
des gites écologiques… www.pnr‐seine‐normande.com ; www.parc‐cotentin‐bessin.fr ; www.parc‐naturel‐normandie‐maine.fr ; www.parc‐naturel‐perche.fr… 
 
 
 
 

Contact presse : Catherine Peuto, 01 42 46 59 00 ou 06 10 31 60 61 
                                                                     catherine.peuto@wanadoo.fr 


