
Du 17 au 20 mars prochains, la 34e édition du Salon Vivre Autrement prendra place au Parc 
Floral de Paris. Cet événement en faveur d’un éco-quotidien juste et responsable permet 
de dénicher, chaque année, des jeunes pousses aux idées prometteuses et innovantes. 
L’occasion de proposer aux visiteurs, édition après édition, un large panel de solutions 
alternatives et engagées.

Depuis plus de 30 ans, le Salon Vivre Autrement répond à la demande croissante et aux besoins 
de plus en plus exprimés par les Français de consommer de manière responsable et d’inclure 
dans leur quotidien des produits éthiques et plus respectueux de la nature, de l’environnement, 
du vivant. Il a pour vocation d’offrir des alternatives et des solutions à la consommation 
classique, que ce soit au niveau de son alimentation, du bien-être, de la beauté, de la santé, 
des cosmétiques, de l’entretien de sa maison mais aussi dans les domaines de l’enfance, de 
l’artisanat, du tourisme ou encore pour la défense de l’environnement.

Vivre Autrement réunit des acteurs pionniers de l’éco-consommation et de la bio mais a 
également pour ambition de mettre en lumière des jeunes entreprises innovantes, des 
jeunes pousses aux idées engagées. Un espace leur est ainsi spécifiquement dédié pour cette 
34e édition (un autre est prévu pour le domaine du Bio & Vegan).

L’édition 2023 du Salon Vivre Autrement fait 
la part belle à l’innovation et à l’audace
Focus sur des jeunes entreprises engagées et novatrices
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Coup de projecteur sur des jeunes entreprises innovantes et engagées
L’espace Jeunes Entreprises du salon va valoriser des entités de moins de 5 ans 
et de moins de 5 salariés et ce dans différents domaines (mode, santé, hygiène, 
alimentation…). Parmi elles, les visiteurs pourront découvrir : La Truitelle, Le Clos 
Sepale, Cap Bötanica, Sensolight et Wotoday.

Cette entreprise produit et commercialise les premières conserves de petits 
poissons labellisées AB. Elles sont élaborées à partir de poissons élevés dans 
le plus grand respect de la charte de l’aquaculture biologique, avant d’être 
mis en boîte à la main. La Truitelle a ainsi créé la solution "poisson durable" en 
épicerie salée.

La Truitelle 

Espace Jeunes
Entreprises



À propos de 

SPAS Organisation est le plus grand organisateur en France d’événements grand public et professionnels dédiés à la 
bio, à la nature, au bien-être et à l’art de vivre. SPAS Organisation totalise 25 manifestations, des espaces tendances, 
ainsi qu’une place de marché en ligne.

•	 Les salons Bio et Nature : Marjolaine (Paris), Vivre Autrement (Paris), Naturally (Paris), Permae (Paris), Vivez Nature 
(Paris), Zero+ (Paris)

•	 Les salons professionnels : medFEL (Perpignan), Natexpo (Paris, Lyon)
•	 Le réseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio (Angers, Lyon, Nantes), Artemisia (Marseille), NaturaBio 

(Lille), Respire La Vie (Poitiers, Rennes, Vannes)
•	 Les salons Bien-être et Art de vivre : Bien-être Médecine Douce (Paris, Lyon, Marseille), Les Thermalies (Paris, 

Lyon), Zen (Paris), Saveurs des Plaisirs Gourmands (Paris), Made in Green (Bordeaux)
•	 Les espaces Tendances : SPAS révèle les tendances de demain et les met en lumière via des espaces dédiés : 

Bio & Vegan et le Rendez-vous de la Conscience sur ses salons grand public
•	 Sevellia.com : site de vente en ligne offrant un choix de plus de 50 000 produits bio & naturels. Les visiteurs 

peuvent ainsi faire leurs achats toute l’année auprès des 600 producteurs, artisans et distributeurs sélectionnés.
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Ces pépites feront partie des 350 exposants présents pendant les 4 jours du salon et viendront 
compléter le panel de ressources proposé par Vivre Autrement (12 conférences, 60 animations) 
pour penser son quotidien différemment.

Clos Sepale

Pour répondre à une demande croissante des consommateurs, cette entreprise 
sociale et solidaire a développé une gamme d’huile de CBD issu de chanvre 
cultivé en plein champ en Occitanie. Elle propose 3 formulations d’huile de 
CBD en synergie avec des huiles essentielles pour agir sur le stress, le sommeil 
et la douleur.

Cap Bötanica 

Ces soins pour la peau sont sans eau ajoutée, ultra concentrés en actifs de 
plantes françaises de saison et issus de la permaculture. Ils sont des nectars de 
bienfaits qui respectent les peaux sensibles, certifiés bio et 100% naturels.

Ce purificateur d’eau est basé sur une solution technologique directement 
inspirée de la NASA. Composés de plusieurs filtres, d’une membrane à osmose 
inverse et d’un stérilisateur à diode UV, les purificateurs Wotoday sont aujourd’hui 
considérés comme les plus performants du monde et permettent de boire une 
eau pure, bonne pour la santé et la planète.

Wotoday 

Cette lampe chromatique de bien-être diffuse des pulsations lumineuses qui 
sont générées par des algorithmes sophistiqués introduisant en continu de 
subtiles variations de couleur capables de répondre à des besoins spécifiques. 
Leur fréquence interagit avec les rythmes physiologiques (ondes cérébrales, 
battement du cœur et respiration).

Sensolight 


